
25.sie 26.sie 27.wrz 28.sie 29.sie

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

07:30 otwarcie Dojo 07:30 otwarcie Dojo 07:30 otwarcie Dojo 07:30 otwarcie Dojo 07:30 otwarcie Dojo

07:30-8:30 przybycie uczestników 07:30-8:30 przybycie uczestników 07:30-8:30 przybycie uczestników 07:30-8:30 przybycie uczestników 07:30-8:30 przybycie uczestników

zajęcia programowe zajęcia programowe zajęcia programowe zajęcia programowe zajęcia programowe

11.00-13.00 BASEN MIODOLANKA 13.00-15.00 LASERY 14.00-15.45 KINO PRZEDWIOŚNIE 10.30- PARK LINOWY 12.30-13.30 REJS STATKIEM PO WIŚLE

zajęcia programowe zajęcia programowe zajęcia programowe zajęcia programowe zajęcia programowe

15.30-16.00 odbiór Dojo Płock 15.30-16.00 odbiór Dojo Płock 15.30-16.00 odbiór Dojo Płock 15.30-16.00 odbiór Dojo Płock 15.30-16.00 odbiór Dojo Płock

Co zabrać: Co zabrać: Co zabrać: Co zabrać: Co zabrać:

Strój kapielowy / klapki Kieszonkowe na popcorn

Bidon na wode Bidon na wode Bidon na wode Bidon na wode Bidon na wode

Kimono / strój sportowy Kimono / strój sportowy Kimono / strój sportowy Kimono / strój sportowy Kimono / strój sportowy

Ubiór adekwatny do warunków 
pogodowych

Ubiór adekwatny do warunków 
pogodowych

Ubiór adekwatny do warunków 
pogodowych

Ubiór adekwatny do warunków 
pogodowych

Ubiór adekwatny do warunków 
pogodowych


